
Iglesia en Coria-Cáceres
SEMANARIO DIOCESANO DE INFORMACIÓN
Suplemento al Boletín Oficial del Obispado de Coria -Cáceres

www.diocesiscoriacaceres.es / N.º 3.510 – Fecha: 25 / 6 / 2023

Precio del ejemplar suelto: 0,25 euros

ENCUENTRO FIN 
DE CURSO DE 

CATEQUISTAS DEL 
ARCIPRESTAZGO

DE CORIA
1 DE JULIO

EL CASTAÑAR DE BÉJAR Y CANDELARIO

Salida: Desde Coria, a las 9:00 h (se verá por 
cuántos pueblos debe pasar el autobús).
Llegada a El Castañar de Béjar: sobre las 10:30 h.
11:00 h: reunión en los jardines de El Castañar, 
presentación. Se fijarán fechas para los encuentros 
del curso 23-24.

12:00 h: Eucaristía en el Santuario Nuestra 
Señora del Castañar.
13:00 h: Tiempo libre para contemplar el 
entorno.
14:00 h: Comida compartida en el merendero.
16:00 h: Salida hacia Candelario.
16:15 h: Visita turística por Candelario.
17:30 h: Oración final en el parque botánico de 
Candelario.
18:00 h: Salida.

(El encuentro es gratuito para todas/os las/os catequistas del 
arciprestazgo. Quien lo desee, puede ir acompañado de su fami-
lia. La comida será compartida, comunicando, cuando se sepa, 
el número de personas por pueblo, qué llevará cada pueblo).

Infancia organiza el 
primer campamento 
de verano diocesano
La Delegación de Infancia de la Diócesis de Coria-Cáce-

res va a realizar un campamento; el motivo indican: «Porque 
pocas experiencias en la infancia y adolescencia son equi-
parables a las vivencias de un campamento» y añaden que 
«todo el que ha disfrutado de la vida campamental, recuerda 
con especial cariño las experiencias y anécdotas de esos días».

Los campamentos siempre conllevan, entre otras cosas, 
juegos de estrategia y de misterio, juegos acuáticos y de 
temáticas que potencian la curiosidad y fantasía, la asunción 
de responsabilidades para ir siendo cada vez más autóno-
mos, el reparto de tareas para ser conscientes de que todos 
debemos aportar según nuestros talentos, la realización de 
celebraciones especiales que potencian nuestras creencias, 
el trabajo en equipo para alcanzar metas comunes, el espí-
ritu de servicio pensando siempre en los que más ayuda 
necesitan, la superación de retos individuales y colectivos, la 
integración e interacción de los participantes y la puesta en 
práctica de hábitos de conducta saludables y de los valores 
que nos definen de forma intensiva.

Y así, este verano, la Delegación de Infancia pone en mar-
cha el Primer Campamento de la Diócesis de Coria-Cáceres que, 
durante ocho intensos días de actividades lúdico-educativas, 
permitirá a los participantes crecer de forma integral, disfru-
tando y conviviendo con niños de su edad, utilizando como 
la mejor herramienta de aprendizaje el juego.

Y todo ello, en un lugar excepcional, en pleno corazón 
de la Sierra de Gata, en la localidad de Perales del Puerto.

(continúa en la página 4-5)
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En la salud, 
en la enfermedad y 
en la ancianidad

Recientemente el papa Francisco 
se ha sometido a una intervención 
de tres horas para solventar una 
hernia abdominal que amenazaba 
con obstruirle el intestino. Por propia 
experiencia, la recuperación es lenta 
y necesita calma y reposo. La Santa 
Sede ha optado por la transparencia 
en este sentido, porque los rumores 
en los últimos años sobre su salud no 
han cesado. Con su edad, cualquie-
ra sufre achaques, incluso muchos, 
siendo mucho más jóvenes. 

Llevar con naturalidad la enfer-
medad, incluso mostrarla, es un tes-
timonio que no es nuevo en la Iglesia, 
ya lo vivimos con san Juan Pablo II. 
Ocultar el dolor y la enfermedad no 
tiene sentido porque forman parte de 

la vida, igual que la salud y la alegría. 
En cada periodo de los mencionados 
podemos sentir la presencia de Dios, 
un compañero que consuela y que 
nos cuida, también a través de las per-
sonas que están a nuestro alrededor. 

No olvidemos que el papa Francis-
co podría ser uno de tantos abuelitos 
del mundo, que a pesar de sus limi-
taciones físicas, sigue teniendo una 
palabra de aliento y esperanza, en este 
caso para toda la comunidad cristiana. 

Ahora que vamos a celebrar a san 
Joaquín y santa Ana, no nos olvide-
mos de las etapas finales de la vida 
que atraviesan los «abuelos» de nues-
tro entorno, que siempre encuentren 
en las comunidades parroquiales el 
aliento y el cariño, y que su voz, tesoro 
de sabiduría y memoria, nos acom-
pañe en nuestra vida. ¡Feliz día de los 
abuelos!

Lorena Jorna
Delegada de Medios de Comunicación

Noticias
DÍA INTERNACIONAL DE LOS ARCHIVOS

El 9 de junio, se celebró el Día Internacional de los Archi-
vos. La archivera diocesana, doña Carmen Fuentes Noga-
les, considera que los investigadores son fundamentales, 
pues son quienes lo utilizan y le dan vida, pues son quienes 
investigan y bucean en los libros de siglos pasados. También 
agradeció la labor de un equipo de voluntarios que facilita la 
tarea de los investigadores de forma desinteresada.

Los archivos «conservan la Memoria de la Institución 
que los ha creado», añadía Nogales, quien recuerda que los 
«Archivos Históricos custodian los documentos de nuestro 
pasado, un tesoro de valor incalculable para comprender 
nuestro presente». Por eso, los archivos corrientes o adminis-
trativos serán los Archivos Históricos del mañana. «Debemos 
valorar su importancia Histórica», sentenciaba la archivera 
diocesana, quien anima a conocer las instalaciones y docu-
mentos custodiados.

El Archivo Diocesano se encuentra en las instalaciones 
del Seminario Diocesano en Cáceres, así, podemos encontrar 
fondos parroquiales de la parroquia de Aliseda, como una 
partida de bautismo de Sancho de 1587: «Sancho. En veinte 
y ocho días del mes de março de 1587 años, baptizé a Sancho, 

hijo de Juan de Ocano Figueroa y su mujer Ysabel Rodríguez. 
Fueron sus padrinos Antón Ximénez, clérigo, y María de Saldaña. 
Doctor Rodríguez».

O, por ejemplo, informaciones relacionadas con las lluvias 
en torno a la fecha de Todos los Santos de 1588 en Montán-
chez.

En la imagen puede verse la sala de consulta donde acu-
den aficionados y profesionales a consultar los documentos 
custodiados, además de difundir lo contenido en todos los 
libros, para conocer mejor nuestra historia.

ENTREGA DE PREMIOS DEL 
CONCURSO VOCACIONAL DE REDACCIÓN, 

FOTOGRAFÍA Y PINTURA

Todos los premiados se dieron cita el 12 de junio en el 
Seminario Diocesano de Cáceres y recibieron sus galardones. 
Posteriormente, compartieron una merienda junto a todos 
los familiares que se acercaron a compartir este momento. 
Felicidades y gracias a todos por vuestra participación.
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Últimamente el papa Francisco ha pasado varias veces por 
el hospital Gemelli de Roma y todos hemos estado pendientes 
de su salud y pidiendo su pronta recuperación. Hace un año le 
operaron de una estenosis intestinal; el pasado mes de marzo 
tuvo una infección respiratoria; a primeros de junio fue un 
problema en la rodilla, y la semana pasada ha sido intervenido 
de una hernia intestinal. Gracias a Dios ya se ha restablecido 
y ha vuelto a su actividad pastoral. Estamos deseando verlo 
cerca de nosotros en la JMJ de Lisboa en agosto. Se congrega-
rán cientos de miles de jóvenes peregrinos de todo el mundo 
con el papa para celebrar la fiesta de la fe.

El papa es una figura central en la Iglesia católica y el 
día 29 de junio, fiesta de San Pedro y de San Pablo, nos lo 
recuerda cada año. El papa es el Sucesor del apóstol Pedro, 
el primero de los Doce, a los que Jesús eligió para estar con 
él y para enviarlos a predicar. A San Pedro, Jesús le dijo: «Tú 
eres Pedro, y sobre esta piedra edificaré mi Iglesia, y el poder 
del infierno no la derrotará» (Mt 16, 18). Sobre la fe de Pedro 
quiso el Señor Jesús edificar su Iglesia.

«El discípulo amado» normalmente se identifica con San 
Juan, pero San Pedro es sin duda «el discípulo que más ama» 
a Jesús: «Simón, hijo de Juan, ¿me amas más que estos?» (Jn 
21, 15), le pregunta Jesús, y él responde afirmativamente: 
«Sí, Señor, Tú sabes que te quiero». Y lo demostró en mil 
ocasiones: él fue el primero en hacer la profesión de fe: «Tú 
eres el Mesías» (Mc 8, 29) y tomó la palabra en nombre de los 
demás para declararle su confianza cuando todos le dejaban: 
“«Señor, ¿a quién vamos a acudir? Tú tienes palabras de vida 
eterna; nosotros creemos y sabemos que tú eres el Santo 
de Dios” (Jn 6, 68s); fue el único que se negó a que Jesús, el 
Maestro, le lavase los pies como un siervo: «Señor, ¿lavarme 
los pies Tú a mí?» (Jn 13, 6), y poco después le declaró su 
fidelidad: «Señor, contigo estoy dispuesto a ir incluso a la 
cárcel y a la muerte» (Lc 22, 33); y, de hecho, cuando fueron a 
prender al Señor en Getsemaní, él estuvo dispuesto a luchar 
por Él: «Señor, ¿herimos con la espada?» (Lc 22, 49).

Realmente Pedro quería demasiado a Jesús. Su amor 
muchas veces era desmedido, ciego, impulsivo, se pasaba... 
Le quiso enmendar la plana a Jesús cuando anunció por pri-
mera vez su pasión (Mt 16, 22); usó violencia contra el prójimo 
para defenderlo (Jn 18, 10); y lloró amargamente cuando le 
negó cobarde por tres veces (Mt 26, 70). Pedro quería tanto a 
Jesús que se lanzaba detrás de Él sin pensar las consecuencias 
y sin medir sus fuerzas. Pero Jesús no lo abandonó nunca: 
corrigió sus errores, le sostuvo en sus dudas, le fortaleció en 
su debilidad, incluso le perdonó su traición... Pedro era tan 
impetuoso que incluso se echaba a caminar sobre las aguas 
para estar con Jesús, aunque se hundiera. Pero el Señor no lo 
permitía, extendía la mano y lo salvaba (Jn 21, 7; Mt 14, 27ss). 
Antes de encomendarle a Pedro: «Confirma a tus hermanos», 
y sabiendo que siempre el maligno haría de las suyas, Jesús 
le hizo una promesa: «Yo he pedido por ti, para que tu fe no 
se apague» (Lc 22, 32).

Sobre la fidelidad y la asistencia del Señor a la fe y al amor 
de Pedro se basa la Iglesia. Tenemos la seguridad de que el 
Señor se ha subido a la barca del Pescador de Galilea, aunque 
a veces pueda parecer que va dormido.

Si la tormenta arrecia y el mar está embravecido, el Señor 
no permitirá nunca que la barca de Pedro se hunda.

El día 29 de junio, todos con el papa, para apoyarle con 
nuestra oración, para pedir por él, por su salud, por su minis-
terio al servicio de la Iglesia universal, con nuestra adhesión 
a su magisterio y con nuestro afecto a su persona. Ese día 
además las colectas de todas las misas son para el papa, para 
que él tenga los recursos suficientes para extender la caridad 
a toda la Iglesia, para el anuncio del Evangelio, la unidad de 
la Iglesia, la promoción del desarrollo humano integral, la 
educación en la fe, la paz en el mundo, la fraternidad entre 
los pueblos, las obras caritativas en favor de los más necesi-
tados. Esta ayuda material al papa se llama el «óbolo de San 
Pedro», la limosna, el donativo que damos directamente al 
papa. También podemos hacerlo por Internet en la página: 
www.obolodisanpietro.va.

Con mi bendición.

EL ÓBOLO DE SAN PEDRO

Correspondencia del obispo de Coria-Cáceres
† Jesús Pulido Arriero

Obispo de la Diócesis de Coria-Cáceres

LA VIRGEN PEREGRINA DE RADIO MARÍA VISITA 

LA RESIDENCIA DE TORREJONCILLO

Desde la delegación de Radio María de la localidad de C oria, jun -

to con el grupo de la Pastoral de la Salud de la parroqui a San Andrés 

Apóstol, se ha llevado a cabo la visita de la Virgen Pe regrina a la resi -

dencia de mayores Santa Isabel en la tarde del sábad o, 10 de junio.

Se generó mucha expectación por conocer de primera mano a  la 

Virgen entre los mayores de la residencia, que nunca ha bían visto la 

imagen.

La visita comenzó con la bienvenida de los voluntarios de  Radio 

María de Coria, muy contentos de poder llevarla a los may ores.

La imagen ha sido elaborada por artesanos de Italia par a recorrer 

todos los países, con el objetivo de conocerla y acompañarla.

La jornada incluyó el rezo del rosario, con cánticos a Marí a y súpli -

cas y añoranzas.

Una visita rápida pero cargada de emociones compartidas.
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(viene de la página 1)

Un campamento 
diocesano para los 
niños de la diócesis
¿Por qué elegir el campamento diocesano?

1. Porque es la primera vez que se realizará un campa-
mento diocesano, con la motivación extra que eso 
supone, y con la garantía de contar con el apoyo 
institucional de la Diócesis de Coria-Cáceres.

2. Porque se acampará en un lugar idílico extremeño 
enclavado en plena naturaleza.

3. Porque permitirá crecer y ser mejor, afianzando y 
viviendo los valores cristianos.

4. Porque dará la oportunidad de conocer y ampliar 
el círculo de amigos.

5. Porque se disfrutará de variadas y divertidas acti-
vidades en grupo, dejando a un lado las nuevas 
tecnologías.

6. Porque estará lleno de sorpresas y de experiencias 
nuevas.

7. Porque se dormirá en tiendas de campaña, sobre 
colchonetas, bajo cielos estrellados.

8. Porque permitirá poner en práctica hábitos de vida 
saludables.

9. Porque afianzará nuestra identidad como cristianos,
10. y porque estará cargado de expectación, de oportu-

nidades, de nuevas vivencias y retos inolvidables... 
Sin duda, la mejor elección para desconectarse del 
ruido, de las prisas, de la rutina, del aislamiento, y 
conectarse con la naturaleza, con los demás y con 
Dios.

Finalidad

El campamento diocesano tendrá como finalidad ofrecer 
a los niños de la diócesis las condiciones y medios para 
que vivan un encuentro personal y�comunitario con Cris-
to. La actividad presenta un carácter abierto, dando cabida 
a los distintos movimientos y realidades eclesiales. Será un 
campamento «de todos, para todos»; un «Campamento de 
Dios» en el maravilloso marco natural de la naturaleza.

Fecha de realización

DEL MARTES, 11 DE JULIO, AL MIÉRCOLES, 19 DE 
JULIO, ocho intensos días en los que se combinará aprendi-
zaje + diversión + convivencia + multiactividades.

Ubicación

CAMPAMENTO LOS HURONES. Enclave ubicado en la 
localidad de Perales del Puerto, en la Sierra de Gata, a 1,5 
kilómetros del casco urbano; lo que permite estar cerca de 
este municipio, pero también, disfrutar de un entorno natural 
excepcional en unas instalaciones que cuentan con todos los 
recursos necesarios para realizar esta actividad: zona acondi-
cionada para tiendas de campaña, zona de actividades al aire 
libre con sombra, amplio salón-comedor con capacidad para 
120 personas, aseos e instalaciones cubiertas, habitación con 
literas, botiquín y sala de enfermería, zonas de baño natural 
próximas, cocina equipada y agua potable.

Destinatarios

Niños/as de edades comprendidas entre los 7 y los 13 
años de edad que pertenezcan a cualquiera de los arcipres-
tazgos que conforman la Diócesis de Coria-Cáceres; teniendo 
prioridad los menores que este año hayan realizado la comu-
nión, si se tuviera que realizar selección de participantes, al 
ser el número de plazas limitado.

Fecha de inscripción límite:
Domingo, 2  de julio, de 2023

Infancia organiza el primer campamento de v
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Precio

110 € por participante. El precio incluye uso de instalacio-
nes y cuota de participación en el campamento, manuten-
ción completa que incluye 5 comidas (desayuno, refrigerio 
a media mañana, comida, merienda y cena) y material de 
actividades.

NOTA: Los desplazamientos al campamento, el primer y el 
último día, deberán realizarse de forma particular, salvo que se 
cuente con un número de participantes suficiente que proven-
ga del mismo núcleo de población, en cuyo caso, se contrataría 
el medio de transporte. El precio de este, se cobraría aparte.

Voluntariado

El equipo organizador y responsable del campamento 
estará compuesto por personal voluntario y será coordinado 
por el equipo de la Delegación de Infancia de la Diócesis de 
Coria-Cáceres.

El campamento diocesano invita a la participación a 
párrocos, religiosos, catequistas, profesores de religión, moni-
tores, animadores y colaboradores de Pastoral de Infancia de 
la diócesis que deseen sumarse, bien puntualmente o en su 
totalidad, a esta actividad para ampliar conocimientos en su 
quehacer con este colectivo de edad o aportar su experiencia 
para enriquecer y beneficiar a otros.

¿Quiéres unirte al Equipo de Jesús?

Si deseas colaborar con la organización del campamento, 
te ofrecemos diferentes funciones donde puedes prestar 
ayuda, acorde a tus características y formación:

1. Equipo de Fe (equipo responsable de preparar las 
celebraciones religiosas, así como, de orientar las 
actividades para que reflejen los valores cristianos).

2. Equipo de logística e intendencia (equipo respon-
sable de la supervisión y transporte de material y 
compras).

3. Equipo de cocina (equipo responsable de elaborar 
y ejecutar el menú. Se deberá contar con el título 
de manipulador/a de alimentos).

4. Educadores-monitores de ATL (equipo responsa-
ble de programar y dinamizar las actividades. Se 
deberá contar con el título de monitor/a de ATL y 
con el certificado negativo de delitos de naturaleza 
sexual).

5. Premonitores (jóvenes mayores de 14 años intere-
sados en colaborar en la actividad acompañando 
en sus tareas a los monitores titulados).

6. Equipo sanitario (equipo responsable de botiquín, 
administración de medicación, supervisión de 
enfermos y de las tolerancias y alergias alimentarias 
de los participantes). Si hubiera socorrista, asumiría 
la vigilancia en zonas de baño. Se deberá contar con 
conocimientos en este área.

7. Equipo de apoyo (otras necesidades del campa-
mento).

Información, inscripción de voluntarios y reserva
de plaza de participantes

Teléfono de contacto: 686 248 140
E-mail: infancia@diocesiscoriacaceres.es

o de verano diocesano

Noticias
ALFOMBRA DE SAL EN TORREJONCILLO POR EL CORPUS

Como viene siendo habitual y desde 

hace unos años, un grupo de la parroquia 

San Andrés Apóstol de Torrejoncillo lleva a 

cabo el diseño y elaboración del tapiz de sal 

para recibir al Corpus. Este año el citado gru -

po ha querido rendir homenaje a una compa -

ñera del grupo que falleció, «sabiendo que 

está, desde arriba, viéndonos y disfrutando 

del trabajo compartido y diseñado», añaden.

En esta ocasión ha sido un caliz gran -

de, haciendo mención a la celebracion del 

Corpus.

Este día tan especial para todos, se cele -

bra el día de Cáritas, haciendo mención a los 

grandes proyectos que se están desarro -

llando desde Cáritas Diocesana de Coria-

Cáceres, y en la que se invita a compartir lo 

mucho o poco que cada persona tiene.
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Noticias
REUNIÓN DE LAS DELEGACIONES 

DE CATEQUESIS, INFANCIA Y JUVENTUD

Durante la tormentosa tarde del jueves, 8 de junio, se 
reunieron en la sede de la Delegación de Juventud los dele-
gados diocesanos de Infancia, Begoña Iglesias; de Juventud, 
Castillo Abad; y de Catequesis, Ángel Maya. 

El objetivo de la reunión era empezar a organizarse de 
forma coordinada con vistas al próximo curso y trabajar 
buscando nuevos caminos para mejor contribuir a una labor 
más evangelizadora en estos campos de pastoral tan cerca-
nos entre sí.

VISITA �GUIADA� AL ÓRGANO 
DE LA CONCATEDRAL

El grupo de Catequesis de Confirmación de la parroquia 
de la Sagrada Familia de Cáceres ha realizado una visita 
cultural y didáctica a la concatedral de Santa María para 
conocer el Órgano Monumental de la mano del organista 
oficial Francisco José Sánchez. 

Los asistentes han tenido el privilegio de conocer uno de 
los elementos importantes en las celebraciones litúrgicas, el 
órgano. 

El objetivo principal ha sido conocer el recorrido histórico 
de este instrumento, los periodos musicales, construcción 
y reformas que ha tenido, momentos litúrgicos en el que 
interviene y sobre todo gozar de las interpretaciones de dis-
tintos estilos musicales que ha ofrecido el organista. Desde 
estas líneas darle las infinitas gracias a Francisco José por su 
disposición y atención dispensadas al grupo.

Quini Vilá, diácono de la diócesis y catequista del grupo

FIN DE CURSO DEL ISCCRR EN CÁCERES

Parte de los alumnos del Instituto de Ciencias Religiosas 
celebraron con una cena este final de curso. Ahora toca pre-
pararse bien en los exámenes. El año que viene será especial: 
celebramos el 25 aniversario del Instituto de Ciencias Reli-
giosas. ¡Apúntate! ¿A qué estás esperando? Información en 
el Seminario y en la Casa de la Iglesia de Cáceres.

LA ASOCIACIÓN DE MUJERES DE 
LA PESGA VISITA EL SEMINARIO

El miércoles, día 7 de junio, el Seminario se llenó de luz 
y alegría con la visita de un nutrido grupo de mujeres per-
tenecientes a la Asociación de Mujeres de La Pesga. Por la 
mañana estuvieron recorriendo la parte antigua de Cáceres 
y el Museo Helga de Alvear. 

Su programa de tarde consistía en visitar a su paisano 
Roberto Rubio, rector del Seminario. Comenzaron con la 
comida festiva en el Seminario. Posteriormente, conocieron 
a todos los seminaristas y disfrutaron de sus canciones y de 
algún baile espontáneo. A continuación, recorrieron con 
alegría cada rincón del Seminario, sorprendiéndose con sus 
instalaciones. Agradecieron inmensamente que el guía de 
su visita fuese su paisano Roberto. Con un clima de ilusión 
y agradecimiento, se comprometieron a rezar todos los días 
por las vocaciones y a volver en más ocasiones a esta Casa 
de todos, la Casa de la Diócesis, que es nuestro Seminario. 
El Seminario siempre tiene las puertas abiertas para todos. 
Os esperamos con los brazos abiertos. ¡Adelante, siempre 
adelante!

Roberto Rubio Domínguez, rector del Seminario
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La mesa de la Palabra
Para vivir la liturgia

XII DOMINGO DEL TIEMPO ORDINARIO
Primera Lectura, Lectura del profeta Jeremías 20, 10-13

Dijo Jeremías: Oía el cuchicheo de la gente: «Pavor en tor-
no». Delatadlo, vamos a delatarlo, mis amigos acechaban mi 
traspiés. A ver si se deja seducir y lo violaremos, lo cogeremos 
y nos vengaremos de él. Pero el Señor está conmigo, como 
fuerte soldado; mis enemigos tropezarán y no podrán con-
migo. Se avergonzarán de su fracaso con sonrojo eterno que 
no se olvidará. Señor de los Ejércitos, que examinas al justo y 
sondeas lo íntimo del corazón, que yo vea la venganza que 
tomas de ellos, porque a ti encomendé mi causa. Cantad al 
Señor, alabad al Señor, que libró la vida del pobre de manos 
de los impíos.

Segunda Lectura, Lectura de la carta del apóstol san Pablo a los

 Romanos 5, 12-15

Hermanos: Lo mismo que por un hombre entró el pecado 
en el mundo y por el pecado la muerte, y así la muerte pasó 
a todos los hombres porque todos pecaron... Pero, aunque 
antes de la ley había pecado en el mundo, el pecado no 
se imputaba porque no había Ley. Pues a pesar de eso, la 
muerte reinó desde Adán hasta Moisés, incluso sobre los que 
no habían pecado con un delito como el de Adán, que era 
figura del que había de venir. Sin embargo, no hay propor-
ción entre la culpa y el don: si por la culpa de uno murieron 
todos, mucho más, gracias a un solo hombre, Jesucristo, la 
benevolencia y el don de Dios desbordaron sobre todos. 

Evangelio, Lectura del santo Evangelio según san Mateo 10, 26-33

En aquel tiempo dijo Jesús a sus apóstoles: —No tengáis 
miedo a los hombres porque nada hay cubierto que no llegue 
a descubrirse; nada hay escondido que no llegue a saberse. 
Lo que os digo de noche decidlo en pleno día, y lo que os 
digo al oído pregonadlo desde la azotea. No tengáis miedo 
a los que matan el cuerpo, pero no pueden matar el alma. 
No; temed al que puede destruir con el fuego alma y cuerpo. 
¿No se venden un par de gorriones por unos cuartos? Y, sin 
embargo, ni uno solo cae al suelo sin que lo disponga vuestro 
Padre. Pues vosotros hasta los cabellos de la cabeza tenéis 
contados. Por eso, no tengáis miedo, no hay comparación 
entre vosotros y los gorriones. Si uno se pone de mi parte 
ante los hombres, yo también me pondré de su parte ante 
mi Padre del cielo. Y si uno me niega ante los hombres, yo 
también lo negaré ante mi Padre del cielo.

«NO AL MIEDO, SÍ A LA ESPERANZA»

«No tengáis miedo», tres veces nos repite el Evangelio 
de hoy esta expresión. Llamada que Dios nos hace a 
mantenernos firmes en la esperanza de que la crea-
ción alcanzará su plenitud en Cristo resucitado. Esta es 
nuestra fe, nuestra esperanza, anhelar la futura gloria en 
Cristo, cuando el Padre reconcilie en Él todo el universo.

Porque las tormentas, el sufrimiento, la oscuri-
dad... pasarán, «nada hay encubierto, que no llegue 
a descubrirse; ni nada hay escondido, que no llegue a 
saberse». Dios ve el pasado, el presente y el futuro y 
asegura con firmeza lo que sucederá; el futuro de la 
humanidad está en su Hijo resucitado, que tomará 
toda la creación y a los humanos y les dará una eter-
nidad feliz y gloriosa.

El Señor nos invita a no tener miedo, a estar fir-
memente convencidos del futuro que nos espera. 
Esta fe nos tiene que ayudar a esperar contra toda 
esperanza, a superar toda contradicción que se nos 
presente por dura y cruel que sea, porque pasará.

«No tengáis miedo a los que matan el cuerpo, pero 
no pueden matar el alma. No; temed al que puede llevar 
a la perdición alma y cuerpo». No temamos la dureza 
de la vida, pero sí a los que pueden destruir nuestra 
esperanza y convertirnos en personas desesperan-
zadas, que han perdido la confianza en Dios y en el 
futuro glorioso que nos espera. 

Jesús nos anima: «Valéis más vosotros que muchos 
gorriones» y nos promete «a quien se declare por Mí 
ante los hombres, yo también me declararé por él ante 
mi Padre que está en los cielos».

Dos tareas tenemos pendientes, la primera, tra-
bajar nuestro corazón para desear la futura gloria 
en Cristo, y la segunda, contribuir al triunfo final de 
Cristo contribuyendo a mejorar este mundo.

El Sínodo 2021-2024, nos invita a mejorar este 
mundo siendo «testigos de Jesucristo, promotores 
y defensores de los derechos humanos, compro-
metidos en la defensa de los pobres...» (Síntesis 
Diocesana, propuesta 5); que «una Iglesia sinodal 
representa un poderoso testimonio del Evange -
lio en el mundo» (Documento para la Etapa Conti-
nental, 42); y en el documento final de la Asamblea 
Continental Europea se dice que «caminando como 
Iglesia sinodal misionera, encontramos a compa-
ñeros que aprendemos a amar y a apreciar porque 
todos hemos sido llamados a dar testimonio del 
amor de Cristo en un mundo herido» (28).

Feliz semana.

Miguel Ángel González Sáiz 
Responsable sinodal en la Diócesis de Coria-Cáceres

aEl Pan de la Palabra de cada día
Lunes, 26: Gén 12, 1-9 • 32, 12-22 • Mt 7, 1-5.
Martes, 27: Gén 13, 2.5-18 • 14, 2-5 • Mt 7, 6.12-14.
Miércoles, 28: Gén 15, 1-12.17-18 • 104, 1-9 • Mt 7, 15-20.
Jueves, 29: Hch 12, 1-11 • 33, 2-9 • 2Tim 4, 6-8.17-18 • Mt 16, 13-19.
Viernes, 30: Gén 17, 1.9-10.15-22 • 127, 1-5 • Mt 8, 1-4.
Sábado, 1: Gén 18, 1-15 • Lc 1, 46-50.53-55 • Mt 8, 5-17.
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LOS ROSTROS DE LA LABOR DE CÁRITAS

Rida y Edna, junto con el resto de 
sus compañeros, han finalizado el curso 
de formación ACTIVIDADES AUXILIARES 
DE ALMACÉN. Gracias a todas las empre-
sas colaboradoras.

Eva y M.ª José, voluntarias de Cári-
tas Diocesana han hecho posible el 
TALLER DE NUEVAS TECNOLOGÍAS A PER-
SONAS INMIGRANTES. Reconocemos la 
valentía y el espíritu firme de las perso-
nas que quieren emprender una nueva 
vida para ellas y sus familias.

TALLER DE COCINA ESPAÑOLA, donde 
10 personas de distintas nacionalida-
des han aprendido costumbres culina-
rias de nuestro país, tipos de alimentos, 
comida saludable y utensilios, porque 
conocer es integrar.

Cáritas recibe el apoyo de la Funda-
ción Valhondo para el acompañamiento 
a personas migrantes y refugiadas.

Durante los meses de abril y mayo 
desarrollamos el TALLER DE PARENTALI-
DAD POSITIVA, es necesario para todos 
los progenitores  conocer las estrate-
gias apropiadas y efectivas para pro-
mover la educación y crianza positiva 
de los hijos y potenciar sus fortalezas.

Iglesia católica Fines sociales

EN TU DECLARACIÓN DE LA RENTA
marca las 2 casillas de asignación solidaria 

y elegirás que el 1,4% de tus impuestos sea para ayudar 
a quién más lo necesita.

0,7%         +        0,7% = 1,4%

#AyudaXdos

NO CUESTA
NADA AYUDAR

DOSX

Lunes, 26:

— Ejercicios Espirituales para el clero

 (hasta el día 30).

— Jornada de los Abuelos y de las 

Personas Mayores.

Jueves, 29:

— Círculos del Silencio, Cáritas.


